
BARTOW MEDICAL CLINIC, P.A. Ph:  863‐533‐4104             
Fax:  863‐533‐4549

Alicia Saunders, M.D. Office Hours: Monday ‐ Friday 8:00am ‐ 4:00pm

CENTRAL FL INTERNAL MEDICINE Ph:  863‐533‐2850             
Fax:  863‐519‐7109

Sam Korley, M.D. Office Hours: Monday ‐Thursday  8:30am ‐ 5:00pm                                     
Friday 8:30am ‐ 4:00pm

JAY CARE MEDICAL CENTER Ph:  863‐533‐8215             
Fax:  863‐533‐8221

Eric Ranon, M.D. Office Hours: Monday ‐ Friday 8:00am ‐ 5:00pm

Japinder Singh, M.D. Languages: English, Burmese, Croatian, Hindi, Spanish, Tagalog, 
Filipino

PREMIER CARE PROFESSIONALS, INC. 2250 Osprey Boulevard, Suite #102, Bartow, FL  33830 Ph:  863‐533‐1100             
Fax:  863‐533‐1108

Ricardo Perez, M.D. Office Hours: Monday ‐ Friday 8:00am ‐ 4:30pm

RAYPAR, INC./TRINITY MEDICAL Ph:  863‐519‐9797             
Fax: 863‐533‐8723

Adam Parker, D.O. Office Hours: Monday ‐ Friday 8:30am ‐ 5:00pm

DAVENPORT

JAY CARE MEDICAL CENTER Ph:  863‐421‐7400             
Fax:  863‐421‐7448

Jean Desgranges, M.D. Office Hours: Monday ‐ Friday 1:30pm ‐ 5:00pm                                          
Except Wednesday 9:30am ‐ 12:00  Noon

Eric Ranon, M.D. Languages: English, Burmese, Croatian, Hindi, Spanish, Tagalog, 
Filipino

Japinder Singh, M.D.

MDY Primary Care Medicine, P.A.

MDY PRIMARY CARE MEDICINE, P.A. 40124  Highway 27, Suite #104, Davenport,  FL  33837 Ph:  863‐422‐0032             
Fax:  863‐422‐3275

Margaret R. Yee, M.D. Office Hours: Monday ‐ Friday 8:00am ‐ 4:30pm                                          

Languages: English

 Ridge Medical Associates, L.L.C.

RIDGE MEDICAL ASSOCIATES, L.L.C. 2209 North Boulevard W, Davenport,  FL  33837 Ph:  863‐679‐8000             
Fax:  863‐679‐8008

Preeti Harchandani, M.D.                      Office Hours: Monday ‐ Friday 8:00am ‐ 5:00 pm                                         

DUNDEE

CENTRAL FLORIDA HEALTH CARE, INC. 916 Dundee Road, Dundee, FL  33838 Ph: 863‐419‐3330              
Fax: 863‐419‐3258

Office Hours: Monday,Tuesday,Wednesday,Thursday 7:30 am ‐ 
5:30pm   Saturday (for walk‐ins only) 7:30am ‐ 12:00 Noon

DUNDEE MEDICAL WALK‐IN CLINIC Ph: 863‐439‐7377              
Fax: 863‐439‐5452

Daniel Conrado, M.D.

MONDELLO FAMILY CLINIC, P.A. Ph:  863‐438‐9110             
Fax:  863‐438‐9095

Christopher Mondello, D.O.

 

28055 U.S. Highway 27, Dundee, FL  33838

Bartow Medical Clinic, P.A.

 Central Florida Internal Medicine Associates

 Jay Care Medical Center

2000 Osprey Boulevard, Suite #109, Bartow, FL  33830

2020 Flamingo Drive, Bartow, FL  33830

Languages: English,  Spanish

1064 North Broadway Avenue, Bartow, FL  33830

Languages: English,  Spanish
Trinity Medical Center

Languages: English,  Spanish

28149 U.S. Highway 27, Dundee, FL  33838

Office Hours: Monday ‐ Friday 8:00am ‐ 5:00pm

Languages: English

Languages: English,  Spanish

Office Hours: Monday ‐ Friday 8:30am ‐ 4:30pm                                                                                          
Occasional Saturdays 9:00am ‐ 12:00 Noon

PRIMARY CARE DIRECTORY

Languages: English

Languages: English,  Spanish

Premier Care Professionals, Inc.

175 U.S. Highway 17 North, Bartow, FL  33830

 Dundee Medical Walk‐In Clinic

Mondello Family Clinic, P.A. 

 Central Florida Health Care

 Jay Care Medical Center
131 Webb Drive,  Suite #400, Davenport,  FL  33837



LUIS C. FAVILLI, M.D., P.A.
Ph:  863‐285‐7171             
Fax:  863‐285‐6701

Luis C. Favilli, M.D.

CENTRAL FLORIDA HEALTH CARE, INC.
Ph:  863‐635‐4891             
Fax:  863‐635‐3545

ALVARO JARQUIN, M.D.
Ph:  863‐635‐4100             
Fax:  863‐635‐4499

Alvaro Jarquin, M.D.

JACOBO N. LAMA, M.D.
Ph:  863‐421‐1190             
Fax:  863‐422‐7393

Jacobo N. Lama, M.D.

PHYSICIAN SERVICES, INC.
Ph: 863‐679‐8815              
Fax: 863‐679‐8335

Kulmeet Kundlas, M.D.

Sukumar Mathan, M.D.

OSCEOLA HEALTH DEPARTMENT
Ph: 407‐943‐8600              
Fax:407‐943‐8625

LOZANO INTERNAL MEDICINE, L.L.C.
Ph:  863‐678‐1400             
Fax:  863‐678‐1414

Gilberto Lozano, M.D.

PHYSICIAN SERVICES, INC.
Ph:  863‐679‐8815             
Fax:  863‐679‐8335

Joseph Behal, M.D.

Kulmeet Kundlas, M.D.

Sukumar Mathan, M.D.

Ahmad Saeed, M.D.

RIDGE MEDICAL ASSOCIATES, L.L.C.
Ph:  863‐679‐8000             
Fax:  863‐679‐8008           

Preeti Harchandani, M.D.

Sunil Nihalani, M.D.

CAROLYN PASS, M.D.
Ph:  863‐676‐8237             
Fax:  863‐676‐8207

Carolyn D. Pass, M.D.

 Ridge Medical Associates, L.L.C.

405 South 11th Street, Lake Wales, FL  33853

Office Hours: Monday ‐ Friday 8:00am ‐ 5:00pm                                                                                                             

Languages: English, Hindi

Office Hours: Monday ‐ Friday 8:00am ‐ 5:00pm

Carolyn Pass, M.D.

1255 State Road 60 East, Suite #100, Lake Wales, FL  33853

Office Hours: Monday ‐ Friday 8:00 am ‐ 5:00pm

Office Hours: Monday ‐ Friday 8:00am ‐ 5:00pm

Languages: English,  Spanish

 Physician Services, Inc.

Office Hours: Monday ‐ Thursday 7:30am ‐ 5:30pm;  Friday 7:30am ‐ 5:00pm                                                         

Office Hours: Monday ‐ Friday 8:30am ‐ 5:30pm

101 South Dixie Drive, Haines City, FL  33844

Languages: English, Spanish

Office Hours:  Monday ‐ Friday 8:00am ‐ 5:00pm                                                                                                       
Saturday 8:00am ‐ 12:00 Noon

Languages: English, Spanish

Languages: English

PRIMARY CARE DIRECTORY

Languages: English, Spanish

105 North Doverplum, Kissimmee, FL  34758

 Osceola Health Department 

KISSIMMEE

35600 U.S. Highway 27, Haines City, FL  33844

Languages: English

Languages: English, Spanish

LAKE WALES

Office Hours:  Monday ‐ Friday 8:30am ‐ 5:00pm

1120 Carlton Avenue,  Suite #1400, Lake Wales, FL  33853 

1143 State Road 60 East, Lake Wales, FL 33853

 Physician Services, Inc.

Office Hours: Monday  ‐Friday 9:00am ‐ 5: 00 pm                                                                                                           
Wednesday 9:00 am ‐ 1:00 pm

 Lozano Internal Medicine, L.L.C.

FORT MEADE

 Jarquin Medical Center, L.L.C.

109 West Wall Street,  Frostproof, FL  33843

FROSTPROOF

25 North Lanier Avenue,  Fort Meade, FL  33841

 Central Florida Health Care, Inc. 

  Favilli Family Practice

205‐A North Scenic Highway, Suite #300, Frostproof, FL  33843

Office Hours: Monday ‐ Friday 11:00am ‐ 5:00pm

Languages: English , Spanish

HAINES CITY

Jacobo Lama, M.D.



 

ADVANCED INTERNAL MEDICINE CARE
Ph:  863‐644‐3585             
Fax:  863‐644‐3171

Dario F. Cardona, M.D.

PRUDENCIO AQUI, M.D.
Ph:  863‐666‐1366             
Fax:  863‐667‐0497

Prudencio Aqui, M.D.

VIRGILIO CABIGAS, M.D.
Ph:  863‐687‐3567             
Fax:  863‐688‐7416

Virgilio Cabigas, M.D.

CENTRAL FLORIDA HEALTH CARE, INC. 
Ph:  863‐413‐8600             
Fax:  863‐413‐8650

COMPLETE HEALTH, P.A.
Ph:  863‐644‐9500             
Fax:  863‐644‐9555

Alexander Mbakwem, M.D.

FAVILLI FAMILY PRACTICE
Ph:  863‐646‐6295             
Fax:  863‐701‐2151

Terrence Delikat, D.O.

Luis Favilli, M.D.

DOCTOR TODAY TLC, L.L.C.           
Ph:  863‐619‐5100             
Fax:  619‐5102

Rekha Issar, M.D.

Jeetendra K. Issar,M.D.
Ph:  863‐687‐0200             
Fax:  863‐687‐0222

INTERNAL MEDICINE SPECIALISTS
Ph: 863‐619‐5999              
Fax:863‐619‐5995

Carlos Romero, M.D.

JAY CARE MEDICAL CENTER   ‐                       
(NORTH LAKELAND)

Ph: 863‐686‐2728              
Fax:863‐686‐6737

Ernesto Aguilera, M.D.

Khin Latt, M.D.

Zaw Min, M.D.

Japinder Singh, M.D.

JAY CARE MEDICAL CENTER                          
(SOUTH LAKELAND)

Ph: 863‐644‐8459              
Fax:863‐644‐8450

Halide Kattan, M.D.

Japinder Singh, M.D.

Office Hours: Monday ‐ Friday 9:00am ‐ 5:00pm;                                                                               Except for 
Wednesday 9:00am ‐ 1:00pm

Languages: English, Tagalog, Filipino

 Doctor Today TLC, L.L.C.

3810 South Florida Avenue,  Lakeland, FL  33813

936 East Parker Street, Lakeland, FL  33805

Office Hours: Monday ‐ Thursday 8:00am ‐ 6:00pm                                                                                                       
Friday & Saturday 8:00am ‐ 5:00pm

5421 South Florida Avenue, Lakeland, FL  33813

LAKELAND

5421  South Florida  Avenue,  Lakeland  FL  33813

 Advanced Internal Medicne Care

Office Hours: Tuesday ‐ Saturday 8:00am ‐ 5:00pm

Languages: English, Spanish

Languages: English

2133 South Combee Road,  Lakeland, FL  33801 

Central Florida Health Care, Inc. 

Languages: English, Hindi

Languages: English

PRIMARY CARE DIRECTORY

Languages: English

 Prudencio Aqui, M.D.

Languages: English

3650 Innovation Drive, Lakeland, FL  33812

Complete Health, P.A.

 Jay Care Medical Center

LAKELAND

Office Hours:  Monday ‐ Friday 9:00am ‐ 5:00 pm

 Virgilio Cabigas, M.D.

1500 Lakeland Hills Boulevard,  Suite #3, Lakeland, FL  33805

Office Hours: Monday ‐ Thursday 8:00am ‐ 4:00pm                                                                                                       
Friday 8:00am ‐ 12:00 Noon

135 East First Street,  Lakeland, FL  33805

Office Hours:  Monday ‐ Friday 9:00am ‐ 5:00pm

Office Hours: Monday ‐ Friday 8:30am ‐ 5:30pm                                                                                       Languages: 
English, Hindi

Office Hours:  Monday ‐ Friday 8:30am ‐ 5:30pm;   Saturday 9:30 am ‐ 4:30 pm                                                      
Languages: English, Hindi

1429 Lakeland Hills Boulevard, Lakeland, FL  33805

3522 South Florida Avenue, Suites C & D , Lakeland, FL  33813

Office Hours:  Monday ‐ Friday 8:00am ‐ 5:00pm

Office Hours:  Monday ‐ Friday 8:00am ‐ 8:00pm                                                                                                     
Saturday 8:00am ‐ 5:00pm

 Jay Care Medical Center

  Internal Medicine Specialists Medical Group, P.A.

 Favilli Family Practice 

4730 Exploration Avenue, Lakeland, FL  33812

Office Hours: Monday ‐ Friday 8:00am ‐ 5:30pm                                                                                         Except 
Thursday until 5:00pm

Languages: English, Spanish

Languages: English, Spanish

Languages: English, Spanish



JOGI WALK‐IN CLINIC Ph:  863‐682‐8200             
Fax:  863‐687‐4161

Vijakalakshmi Rajendran M.D.

JOYFUL HEART FHC
Ph:  863‐802‐5569             
Fax:  863‐802‐6844

Medardo Santos, M.D.

LAKELAND PHYSICIAN GROUP
Ph:  863‐648‐4275             
Fax:  863‐648‐9520

Stephen Nimbargi, M.D.

Sasha Sutherland, M.D

LAKELAND VOLUNTEERS IN MEDICINE
Ph:  863‐688‐5846             
Fax:  863‐802‐3799

PREMIER WALK‐IN CLINIC
Ph:  863‐644‐3400             
Fax: 863‐619‐2400  

Narinder Brar, M.D.

TRINITY MEDCIAL CENTER
Ph:  863‐646‐4000             
Fax: 863‐644‐9822

Adam Parker, D.O.

ADULT PRIMARY CARE
Ph:  863‐666‐9020             
Fax: 863‐606‐0887

Jose Acuna, M.D.

Harpreet K Patheja, M.D.

Pedro Ruiz ,M.D.

LAKELAND PHYSICIANS GROUP
Ph:  863‐688‐3674             
Fax: 863‐616‐9902

Sasha Sutherland  M.D.

LAKELAND FAMILY MEDICINE
Ph:  863‐687‐9333             
Fax:  863‐686‐0160

Rifat Sarwar, M.D.

SERGIO SEOANE, M.D., P.A.
Ph:  863‐644‐2204             
Fax:  863‐904‐2510

Sergio Seoane, M.D.

JANIVARA UMESH, M.D.
Ph:  863‐646‐7220             
Fax:  863‐644‐9822

Janivara Umesh, M.D.

Languages: English, Spanish, Hindi, Urdu, Punjabi

 Trinity Medical Center 

118 Allamanda  Drive, Lakeland, FL  33803

Office Hours: Monday ‐ Thursday 9:00am ‐ 5:00pm and Friday 8:00am ‐ 2:00pm

Languages: English, Spanish

Salazar Family Healthcare

3242 South Florida Avenue,  Lakeland, FL  33803

1500 Lakeland Hills Boulevard, Suite #1, Lakeland, FL  33805

Office Hours:  Monday ‐ Friday 8:00am ‐ 5:00pm;   Thursday 8:00am ‐ 12:00 Noon

 Adult Primary Care
Languages: English

Languages: English, Spanish

Lakeland Family Medicine
Languages: English

Office Hours: Monday ‐ Friday 8:00am ‐ 6:00pm;  Saturday ‐ Sunday 8:00am‐3:00pm

LAKELAND

PRIMARY CARE DIRECTORY

Premier Walk‐In Clinic

Office Hours: Monday 8:00am ‐ 12:00 Noon;  Tuesday ‐ Friday 8:00am ‐ 5:00pm

Languages: English,  Spanish

5676 South Florida Avenue,  Lakeland, FL  33813

1045 East State Road 540‐A, Lakeland, FL  33813

MULBERRY

Office Hours: Monday, Tuesday, Wednesday & Friday 8:00am ‐ 5:00pm

Lakeland Volunteers in Medicine

1021 Lakeland Hills Boulevard, Lakeland, FL  33805

Languages: English

Office Hours: 9:00am ‐ 5:00pm

1032 South Florida Avenue,  Lakeland, FL  33803

JOGI Walk‐In Clinic

1500 Lakeland Hills Boulevard,  Suite #2, Lakeland, FL  33805

 Joyful Heart Family Health Center

Languages: English, Filipino

Office Hours:  Monday ‐ Friday 8:00am ‐ 5:00pm

 Lakeland Physician Group

3234 South Florida Avenue, Suite F, Lakeland, FL  33803

Languages: English

Office Hours: Monday ‐ Friday 9:00am ‐ 5:00pm

Languages: English, Hindi

Janivara Umesh, M.D.

 Sergio Seoane, M.D., P.A.
Languages: English

4740 Exploration Avenue,  Lakeland, FL  33812

Office Hours:  Monday ‐ Friday 8:00am ‐ 5:00pm

 Lakeland Physicians Group

1500 Lakeland Hills Boulevard, Suite #4,  Lakeland, FL  33805

Office Hours: Monday ‐ Thursday 9:00am ‐ 5:00pm and  Friday 9:00am ‐ 12 noon

Office Hours:  Tuesday ‐ Thursday 8:00am ‐ 5:00pm



SALAZAR FAMILY HEALTHCARE
Ph:  863‐425‐9309             
Fax:  863‐425‐8401

Benigno Feliciano, M.D.

FIRST HELP URGENT CARE Ph:  863‐984‐8000             
Fax:863‐984‐8009

Tommy Louisville, M.D.                                     

Liem Ton, M.D.

DOCTOR TODAY TLC, L.L.C.
Ph:  863‐401‐2807             
Fax:  863‐401‐2806

Yves Laventure, D.O.

FAMILY MEDICAL CENTER, INC.
Ph:  863‐294‐1192             
Fax: 863‐293‐8149

Abraham Karot, M.D.

FIRST HELP URGENT CARE
Ph:  863‐299‐8485             
Fax: 863‐293‐8450

Tommy Louisville, M.D.                                     

Liem Ton, M.D.

FLORIDA MEDICAL CENTER, P.L.
Ph:  863‐294‐7959             
Fax:  863‐294‐9338

Ashok  Reddy, M.D.  

JAY CARE MEDICAL CENTER
Ph:  863‐295‐5604             
Fax: 863‐295‐5398

Ernesto Aguilera, M.D.

Jean Desgranges,  M.D.

Taha Dias, M.D.

Vital Ermolin, M.D. 

Eric Ranon ,M.D.

Japinder Singh, M.D.

MID FLORIDA INTERNAL MEDICINE 
Ph:  863‐293‐9500             
Fax: 863‐293‐9511

Syed Ahmed, M.D. 

PHYSICIAN SERVICES, INC.
Ph:  863‐679‐8815             
Fax: 863‐679‐8335

Joseph Behal,M.D.

Kulmeet Kundlas, M.D.

Sukumar Mathan, M.D.

 Florida Medical Center, P.L.

950 First Street South, Winter Haven, FL  33880

PRIMARY CARE DIRECTORY

 Jay Care Medical Center

6800 Cypress Gardens Boulevard, Winter Haven, FL 33884

Languages: English

Languages: English

Languages: English

1128 6th Street North West, Winter Haven, FL 33880

Office Hours:  Monday ‐ Friday 9:00am‐ 5:00pm

 Family Medical Center, Inc.

Languages: English, Spanish, Vietnamese

 Mid Florida Internal Medicine Association, P.A.

675 Avenue L South East, Winter Haven, FL 33880

Languages: English

Languages: English

Office Hours:  Monday ‐ Friday 9:00am ‐ 5:30pm

Office Hours:  Monday ‐ Friday 8:00am ‐ 5:00pm

 Physician Services, Inc.

Office Hours : Monday ‐ Friday 8:00am ‐ 5:00pm

235 North Commonwealth Avenue, Polk City, FL  33868

Languages:  English, Hindi

WINTER HAVEN

308 Avenue C North East, Winter Haven, FL  33880

Office Hours:  Monday ‐ Friday 8:00am ‐ 5:00pm

Office Hours:  Monday ‐ Friday 8:30am ‐ 5:00pm                                                                        Saturday 9:00am ‐ 
1 :00pm

 First Help Urgent Care

Office Hours: Monday, Wednesday, Friday, Saturday, Sunday 7:45 am ‐ 6:30pm;                                                   
Tuesday & Thursday 7:30am ‐ 9:00 pm

320 First Street South East,  Winter Haven, FL  33880

Languages: English

Languages: English

Office Hours: Monday ‐ Friday 9:00am ‐ 5:00pm                                                                                Every other 
Saturday 9:00am ‐ 12:30pm

1310 North Church Avenue, Mulberry, FL  33860
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Doctor Today TLC, L.L.C.

602 Avenue K  South East,  Winter Haven, FL  33880

Office Hours:  Monday ‐ Friday 8:30am  ‐ 5:00pm

POLK CITY

First Help Urgent Care


